Var med och kartlagg generna bakom schafrars
sjukdomar!

Just nu pagar genetiska studier av sjukdomarna EPI
(Exokrin pankreas insufficiens) och Atopisk dermatit hos
schafrar. Nar vi utfor den har typen av forskning ar vi helt
beroende av hundagare som, liksom vi, vill verka for friskare
hundar.

Det ar enkelt att vara med i studien, det enda vi behover ar
ett blodprov som tas av din veterinar. Vi ar i behov av prov
fran svenska schafrar som diagnostiserats med sjukdomen
EPI eller Atopisk dermatit samt aldre (éver 5 ar) FRISKA
hundar.

Las mer om forskningen och hur du kan delta med din
schafer pa nasta sida.

For mer information om sjukdomen och var forskning, sida 2.

For information om pagaende hundforskning pa SLU och
Uppsala universitet, ga in har http://hunddna.slu.se/ .




Undersida 1
Passar din schafer in i studien?

Vill du vara med eller har du praktiska fragor rérande
provtagningen?

Kontakta Susanne Bjornerfeldt
Susanne.Bjornerfeldt@hgen.slu.se

018 -471 43 83 eller 018 — 67 20 91.

Du far ett kuvert hemskickat med provror, blanketter,
returkuvert och all information du behover.

Du bestaller tid hos din veterinar for provtagning (vi ersatter
veterinaren for provtagningen). Ni ar ocksa valkomna till
djursjukhuset pa Ultuna om ni bor i narheten av Uppsala.

— Returkuvertet skickas tillbaka med provror och ifyllda
blanketter.




Undersida 2

Vad ar EPI?

Hos en hund med EPI utsondras inte matsmaltningsenzymer
av bukspottskorteln och den sjuka hunden kan gj
tilgodogora sig maten den ater. Den vanligaste orsaken till
EPI ar att de celler som normalt utsondrar och forvarar
dessa livsndédvandiga enzymer forstors i vad som tros vara
en autoimmun reaktion. Detta innebar att kroppens eget
forsvar av misstag angriper och forstor den egna vavnaden
som om den vore nagot frammande och farligt.

EPI har dodlig utgang om den inte behandlas. Det finns inget
bot utan hunden maste fa tillsatt de enzymer den saknar till
varje maltid. Med ratt behandling kan hunden leva med
sjukdomen men ofta ar hunden illa daran nar den
diagnostiseras och kan ha svart att aterhamta sig.

Symptom och Diagnos

En hund med EPI magrar kraftigt trots 6kad aptit och har
diarré. Den tappar glansen i palsen och ar allmant hangig.
Trots diffusa symptom ar EPI en enkel sjukdom att
diagnostisera med ett s.k. TLI-test. Genom att mata
aktiviteten av de matsmaltningsenzymer en EPI sjuk hund
saknar eller har for lite av, kan man avgora om hunden lider
av sjukdomen. En normal hund har ett TLI-varde over 5 ug/I
och en sjuk lagre an 2.5 ug/l.



Vad ar Atopisk dermatit?

Atopisk dermatit ar en kliande hudsjukdom som ar genetiskt
predisponerad och oftast associerad med IgE antikroppar
mot allergen i omgivningen. Svenska hundar ar ofta
allergiska mot husdammkvalster och pollen, men hundarna
kan aven reagera pa katt, hast, dun m.m. Vanliga symtom ar
upprepade oronbesvar, klada i tassar, ansikte, ljumskar,
stjart och buk.

Det finns inget enkelt test for att avgora om hunden har
atopisk dermatit eller ej, utan for att stalla diagnosen kravs
en grundlig utredning av veterinaren for att utesluta andra
sjukdomar som kan orsaka kladbesvaren t.ex. parasiter och
fodoamnesoverkanslighet. Samtidigt kravs uppfyllandet av
vissa kliniska kriterier. | utredningen av atopiska hundar
ingar att hunden stalls pa en eliminationsdiet i 6-8 veckor da
den endast ater en, for hunden, okand proteinravara (t.ex.
ren om hunden aldrig tidigare atit renkott). Darefter ska
hunden ater ata sitt gamla foder i tva veckor, vilket kallas for
provokation.

Mojliga resultat efter utredningen ar att hunden blir .....
1. Helt symtomfri under dieten och aterfar symtom vid
provokation. Hunden ar da enbart fdédoamndesreaktiv.

2. Samre vid provokation, men ej helt symtomfri under
dieten. Hunden kan da bade ha fodoamnesreaktion

och atopi. Den ska da utredas vidare avseende atopi med
intradermaltest (pricktest) eller serologitest (HESKA).

3. Ej battre under dieten och ej samre vid provokation och
har positiva reaktioner pa intradermaltest eller serologi.
Hunden klassas da som endast atopiker.

Vilka hundar far EPI och Atopisk dermatit?



EPI drabbar ofta unga schafrar men aven langharig collie,
eurasier och chow-chow ar overrepresenterade. De flesta
hundar diagnostiseras innan 5 ars alder.

Hunden insjuknar oftast i Atopisk dermatit mellan 6
manaders och 3 ars alder. Sjukdomen drabbar manga olika
raser men schafer, boxer, westies och bullterrier ar exempel
pa raser som ar overrepresenterade.

Vad ska vi anvanda kunskapen till?

Med kunskap om vilka gener som ligger bakom sjukdomarna
kan ett sk. gentest utvecklas. Detta skulle maojliggora:
*Snabbare diagnostisering och pa sa satt forbattra en sjuk
hunds chanser till ett langt och aktivt liv.

*Battre vagledning inom aveln for att minska frekvensen av
sjukdomen i rasen.

*Utvecklandet av battre behandlingsmetoder.

*En 6kad forstaelse for autoimmuna sjukdomar hos bade
manniska och hund.

Aktuellt

Studierna ar redan i full gang och vi har i vara genetiska
studier fatt indikationer pa att fler an en gen ar inblandad i
sjukdomsforloppet. For att kartlagga fler gener kravs fler
hundar! Under hésten 2008 hoppas vi kunna ga vidare med
projekten med er hjalp! Har du en aldre frisk hund eller har
du en hund med EPI eller Atopisk dermatit? Tveka inte att
hdra av er med fragor och valkomna att medverka.

Stort TACK!



For fragor om projekten vanligen kontakta:

EPI

Mia Olsson
Mia.Olsson@imbim.uu.se
018-471 45 93

Atopisk dermatit

Katarina Stenshamn
Katarina.Stenshamn@imbim.uu.se
018-471 43 83



